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Защита от экстремизма и пропаганды терроризма 
 

Современное общество переживает множество трудностей. В век информационного 

изобилия каждый может выбрать себе направление для саморазвития. К сожалению, не вся 

информация полезна и безопасна для окружающих. 

Экстремизмом называют приверженность к крайним взглядам и действиям, 

отрицающим существующие в обществе нормы и правила. Это явление базируется на 

агрессивности, наполненной национальной, социальной или религиозной идеей. 

Крайней формой проявления экстремизма считается терроризм. 

Мало кто из наших современников может сказать с уверенностью, что защищён от 

проявлений экстремизма и терроризма. По данным МВД России, в среднем до 80 процентов 

участников группировок экстремистской направленности составляют молодые люди в 

возрасте от 14 до 20 лет (в редких случаях до 25-30 лет). Субъектами преступлений 

выступают лица мужского пола, однако, членами неформальных молодежных 

экстремистских группировок наряду с молодыми людьми являются и девушки. 

Фактором риска для подрастающего поколения является Интернет. С одной 

стороны, это сконцентрированный кладезь знаний, а с другой – богатый источник угроз и 

опасностей, методы противодействия которым зачастую не успевают за их ростом. 

 

Признаки экстремистской группировки в сети интернет, которые вас сразу 

должны насторожить: 

1. В группе ты найдешь именно то, что искал. Они знают абсолютно точно, чего тебе 

не хватает. 

2. Уже первая встреча открывает для тебя полностью новый взгляд на вещи. 

3. Мировоззрение группы ошеломляюще просто и объясняет любую проблему. 

4. У группы есть учитель, медиум, вождь или гуру. Только он знает всю истину. 

5. Учение группы считается единственно настоящим, вечно истинным знанием. 

Традиционная наука, рациональное мышление, разум отвергаются. 

6. Мир катится к катастрофе, и только группа знает, как можно спасти его. 

7. Твоя группа — это элита. Остальное человечество тяжело больно и глубоко 

потеряно. 

8. Группа ограничивает себя от остального мира, например, одеждой, пищей, особым 

языком, четкой регламентацией межличностных отношений. 

9. Группа желает, чтобы ты разорвал свои «старые» отношения, так как они 

препятствуют твоему развитию. 

10. Группа наполняет все твое время заданиями: продажей книг или газет, вербовкой 

новых членов, посещением курсов, медитациями. 

11. Очень сложно остаться одному, кто-то из группы всегда рядом с тобой. 

12. Если ты начинаешь сомневаться, если обещанный успех не приходит, то виноват 

всегда окажешься сам, поскольку ты якобы недостаточно много работаешь над собой или 

слишком слабо веришь. 

17. Группа требует абсолютного и беспрекословного соблюдения своих правил и 

дисциплины, поскольку это единственный путь к спасению. 

 

Не начинайте общаться с пользователями: 
- имеющими на своих страницах в социальных сетях и блогах специфическую 

символику; 



- использующих специфические наименования, термины, обозначения и 

словосочетания; 

- специфические унизительные или ругательные наименования и определения 

представителей какой-либо национальности 

- специфический сленг или лексикон, распространенный в среде экстремистских 

формирований; 

- специфические имена и клички известных и авторитетных лиц в конкретных 

радикальных движениях; 

- использующих специфические «ники» при написании интернет-материалов; 

 

Что делать если вам предлагают заняться экстремистской деятельностью? 
Противодействие экстремизму осуществляется, в первую очередь, органами 

Федеральной службы безопасности и уполномоченными подразделениями Министерства 

внутренних дел. Именно по этой причине обращаться следует именно в их 

территориальные подразделения. 

 

Если в тексте или видеоролике содержатся: 

1. Призывы к изменению государственного строя насильственным путем (т.е. 

призывы к революции, к восстанию, к неповиновению законно избранной власти, а также 

собственно эта деятельность); 

2. Публичные призывы к осуществлению террористической деятельности или 

публичное оправдание терроризма, в том числе с использованием средств массовой 

информации (под этим понимается заявление того или иного лица (источника) о признании 

идеологии и практики терроризма правильными, нуждающимися в поддержке и 

подражании); 

3. Возбуждение социальной, расовой, национальной или религиозной розни 

(призывы к убийству, избиению или выселению лиц определенной национальности или 

вероисповедания); 

4. Пропаганда исключительности, превосходства либо неполноценности человека по 

признаку его социальной, расовой, национальной, религиозной или языковой 

принадлежности.  

Если в увиденном Вами тексте или видеоролике присутствует хотя бы один из 

перечисленных признаков – относится к этой информации надо с повышенной 

настороженностью. 

 

Помните! 

1) Относитесь к чужой культуре с тем же уважением, с которым относитесь к 

собственной; 

2) Не судите о ценностях, убеждениях и традициях других культур, отталкиваясь от 

собственных ценностей. 

3) Никогда не исходите из превосходства своей религии над чужой религией. 

4) Общаясь с представителями других верований, старайтесь понимать и уважать их 

точку зрения. 

5) Помните, что каждая культура, какой бы малой она не была, имеет что предложить 

миру, но нет такой культуры, которая бы имела монополию на все аспекты. 

6) Всегда помните, что никакие научные данные не доказывают превосходство 

одной этнической группы над другой. 

7) Если вы с чем-то не согласны, не переходите на оскорбления, не используйте 

слова, которые унижают честь и достоинство другого.  

 

Педагог-психолог    Н.С. Анищик. Социальный пелагог Дашук М.И. 

 


